
“La falta de alimentos saludables en Clay Arsenal está matando 
a mis vecinos y a nuestros hijos.”

– RESIDENTE DE CLAY ARSENAL

CLAY ARSENAL es uno de los vecindarios 
más antiguos de Hartford y es parte de las 
Comunidades con Alta Pobreza de North Hartford. 
Ubicado al norte del centro de Hartford, sirve como 
puerta de entrada al extremo norte de la ciudad.

Nuestro vecindario es una comunidad dinámica 
llena de familias jóvenes y niños. De hecho, una 
cuarta parte de sus residentes tienen entre 5 y 
17 años, y más del 10% son menores de 5 años. 
Nuestra comunidad también alberga el centro de 
salud más grande de la ciudad, el Wilson-Gray 
YMCA, y el histórico Antiguo Cementerio del Norte.

Sin embargo, la pobreza está muy extendida en 
el vecindario y las tasas de criminalidad están 
aumentando. Faltan recursos clave en nuestra 
comunidad que los residentes necesitan para 
mantenerse saludables, incluido el acceso rápido 
a un supermercado de servicio completo y 
suficientes fuentes de alimentos nutritivos.
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Para tener una 
buena calidad de 
vida, debemos tener 
alimentos de calidad

Un vistazo a  
CLAY ARSENAL
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Poblaciо`n en 2016: 7,159

jJuntos podemos solucionar esto! Para obtener mа`s informaciоn o 
participar, comuníquese con nosotros a dani@hartfordfood.org.
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Exposición de lntercambios 
de Alimentos por  
Raza y Etnia
Con acceso limitado a alimentos saludables, gran 
parte de nuestro vecindario se ha convertido en 
un “intercambio de alimentos”, un área donde los 
restaurantes de comida rápida, las  
tiendas de conveniencia y las pulperías  
superan en número a las opciones  
de comida saludable.

  Clay Arsenal

Poblaciо`n Negra
	 	 0–30%

	 	 31%

	 	 	 31–35%

	 	 35–38%

	 	 38–59%

Poblaciо`n Hispana
	 	 0–41%

	 	 42%

	 	 	 42–62%

	 	 62–66%

	 	 66–72%

Índice de lntercambio de Alimentos1

 � Sin tiendas baratas de alimentos 
no saludables 

  Sin tiendas baratas de alimentos

 � 60 a 75%  tiendas de alimentos 
no saludables

	

	

“En nuestras tiendas de 
la esquina, verá estantes 
completos llenos de 
refrescos. Nunca había 
visto tantas botellas de 
refresco y me pregunto 
cuánto tiempo llevan allí 
porque hay muchas”

– CLAY ARSENAL RESIDENT

Los puntajes del índice de pantano de alimentos se calcularon para cada vecindario en función del número total de tiendas de alimentos saludables, insalubres e intermedias. Las tiendas saludables incluyen 
tiendas de comestibles pequeñas y medianas. Las tiendas insalubres incluyen tiendas de conveniencia, conveniencia con una estación de servicio, pizza de servicio completo, restaurante de servicio limitado 
(por ejemplo, restaurantes de comida para llevar), tiendas especializadas insalubres (por ejemplo, heladerías), tiendas de dólar, tiendas de bebidas alcohólicas y comida rápida. restaurantes. Las tiendas 
intermedias incluyen restaurantes de mesa y tiendas especializadas mixtas (por ejemplo, tiendas que venden productos horneados). El tono más oscuro indica la peor exposición al pantano de alimentos, es 
decir, más tiendas de alimentos poco saludables. Las áreas blancas tienen almacenes saludables.
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Albany Ave.

Los límites que se 
muestran indican 
bloques censales dentro 
del vecindario.

	

	

	


